
Расписание организованной образовательной деятельности на 2017-2018 уч год 

  

 время понедельник вторник Среда  четверг  пятница 
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09:30-09:40  

 

Познание 

(Окружающий мир) 

Речевое развитие 

(развитие речи)  

 

Познание (ФЭМП)  Худ.-эстетическое 

развитие  (Рисование) 

 

Худ.-эстетическое 

развитие   (Лепка)  

09:50-10:00 Худ.-эстетическое 

развитие (Музыка) 

Физическая культура  Физическая культура  Музыка Физическая культура  

 

 

время понедельник вторник Среда  четверг  пятница 
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09.20-09.35 

Перерыв 
09.45-10.00- 

 

 

Познавательное 

развитие 
(ознакомление с 

окружающим миром/ 

НОД по природе 1 раз 
месяц)). 

 Речевое развитие 

   (развитие речи) 
 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
 

Художественно-

эстет.развитие 
 (Музыка) 

Художественно-

эстет.развитие 
(лепка/ аппликация) 

09.35-09.45- Физическое развитие 

 

Художественно-

эстет.развитие 

        (Музыка) 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстет. 

развитие 

           (рисование) 

Физическое развитие 

 

 

время Понедельник 

 

вторник Среда  четверг  пятница 
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09.10-09.30- 

 

Художественно-эстет. 

развитие (рисование) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим, НОД по 
природе 1 раз месяц) 

Художественно-

эстет.развитие 

(лепка/аппликация) 

09.40-10.00- Физическое развитие 
 

Художественно-эстет. 
развитие (Музыка) 

 

Физическое развитие 
 

Художественно-эстет. 
развитие (Музыка) 

 

Физическое развитие 
 

 

 

 

 



  

 время понедельник вторник Среда  четверг  пятница 
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9.00.-9.25  Речевое развитие 

(развитие речи) 

1.Речевое развитие 

(русский язык) 

 

Познание (ФЭМП) 

 

Речевое развитие (русский 

язык) 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.35-10.00 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 
 

Познание (Формирование 

целостной картины мира-

природа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка-аппликация) 

2.Познание 

(конструирование). 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование). 
 

10.10.-10.35 
 

физическое развитие Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

физическое развитие Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

Физическое развитие 
(на воздухе) 

 

время понедельник вторник Среда  четверг  пятница 
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9.00.-9.30. 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

.Речевое развитие 

(русский язык) 

Познание (ФЭМП) 

 

Познание (ФЭМП) 

 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.40.-10.10 Художественно - 
эстетическое развитие 

(рисование) 

Познание (Формирование 
целостной картины 

мира/озн. с природой) 

Речевое развитие (русский 
язык) 

Познание 
(конструирование). 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование). 

10.20.-10.50. 

 

физическое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка-аппликация) 
2 пол.дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

физическое развитие 

 

 

Между занятиями перерывы – 10 минут во всех группах 

 

 

 

 



Сетка ООД с учетом основной части и части, формируемой участниками образовательных отношений; 

ОО Образовательный 

компонент  

 1 младшая 2 младшая Средняя  старшая подготовительная 

1,5-3 лет 3-4 лет 4-5лет 5-6лет 6-7 лет 11мес. 

Познавательное развитие Количество НОД в неделю 

  60% 40% 60% 40% 60% 40% 60% 40% 60% 40% 

Познание  
 

-ФЭМП 10  15  20  15 10 36 24 

ФЦКМ/ озн. с 

природой 

10  9 6 12 8 15 10 18 12 

-конструирование   Совм. 
деят. 

 Совм. 
деят. 

 15 10 30  

Речевое развитие           

коммуникация -развитие речи 10  9 6 12 8 15 10 18 12 

 -подготовка к 

обучению грамоте 

      15 10 18 12 

 -русский язык        50  60 

Чтение художествен-
ной литературы 

-озн. с художеств. 
литературой 

Совм.   Совм.  Совм.  Совм.  Совм.  

Социально-коммуникативное            

Социализация, труд  Совм.   Совм.   Совм.  Совм.  Совм.  

безопасность  Совм.   Совм.   Совм.  Совм.  Совм.  

Художественно-эстетическое развитие           

музыка -музыкальное 20  18 12 24 16 30 20 36 24 

Художественное 
творчество 

-рисование 10  9 6 12 8 35 15 36 24 

Лепка/аппликация 10  9 6 12 8 15 
 

10 
 

30  

Физическое развитие           

Физическая культура, 

ЗОЖ 

-физкультурное 30  45  40 20 50 25 60 30 

Всего занятий 10  10 10 10 10 15 15 16 16 

Продолжительность НОД 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 25-30  

Общая учебная нагрузка в день  20 мин. 30 мин. 40 мин. 50 мин. 55-60 мин.  

Общая учебная нагрузка в неделю: 

обязательная, часть формируем.(в мин) 

100  
 

114 36 132 68  205 170  282  198 

100 150 200 375 480 

 


